
Jaar : 1       Het Licht op ons pad 
Periode: 4-6 jarigen 7-9 jarigen 10-12 jarigen 13-15 

jarigen 
16-18 jarigen 

September- 
half november 
4 bijeenkomsten 
 
 

Periode 1 

Module 1 
Scheppingsverhaal 
Gen. 1-2,4 + 
De verdrijving uit het 
paradijs Gen. 2,5-3,24 
+ 
Kaïn en Abel Gen. 4-5 
+ 
De ark van Noach 
Gen. 6,5-9,29 
 
 

Module 2 
Scheppingsverhaal 
Gen. 1-2,4 met 
verdieping naar artikel 1 
(schoonheid, wonder 
van de natuur) + 
Verdrijving uit het 
paradijs Gen. 2,5-3,24 
+ Kaïn en Abel Gen. 4-
5 (jaloezie) + Ark v. 
Noach Gen. 6,5-9,29 
(vertrouwen op God) 

Naar keuze:  
eerste heilige 
communie 
voorbereiding 
 
 

Module 3 
Scheppingsverhaal 
Gen. 1-2,4 + Wijsh. 
13,1-9 + Gen. 9,9 + 
Gen. 12,1 + Gen. 17,5 
met + het thema 
rentmeesterschap  
en uitstap naar 
jodendom 
 
 

Naar keuze: 
vormsel- 
voorbe- 
reiding 
 
 

Module 4 
Ontstaan 
van de bijbel 
O.T. 
 
  

Module 5 
Exegese  
O.T. en N.T. 
(thema: wat is inspiratie, 
onfeilbaarheid,  
openbaring - vanuit OT naar NT, 
Jezus, hoogtepunt van Gods 
openbaring) 
 

 

Half november- Kerstmis 
4 bijeenkomsten 
 
 

Periode 2 

Module 6 
2 x Abraham Gen. 12-
25,11 (een keuze) + 
St. Nicolaas 
(kennismaken en 
vieren) + 
Kerstverhaal Lc. 2,1-
20  

Module 7 
2 x Abraham Gen. 12-
25,11 (een keuze) (Hoe 
ziet mijn toekomst er 
uit?) + 
St. Nicolaas (vieren) + 
Kerstverhaal Lc. 2,1-20 

Naar keuze:  
eerste heilige 
communie 
voorbereiding 

Module 8 
Job (een keuze) + Ps. 
38 + Mt. 8,17 met 
verdieping naar 
ziekenzalving +  
Kerstverhaal Lc. 2,1-
20 + Mt. 2,1-23 met 
verdieping naar artikel 
2  

Naar  
keuze: 
vormsel- 
voorbe-
reiding 

Module 9 
Ontstaan  
van de  
Bijbel 
O.T. + 
voorberei- 
ding op 
Kerstmis  

Module 10 
Keuzes maken: welke roeping 
volg ik?  
(thema: roeping, met als 
voorbeeld diverse heiligen 
(Augustinus, Don Bosco, Ignatius 
van Loyola, Theresia van Lisieux, 
Theresia van Avila. Johannes van 
het Kruis, etc.) 
+ voorbereiding op Kerstmis 
 

Kerstmis  a Alle groepen samen een kerstviering. 

Januari-vasten 
4 bijeenkomsten 
 
 

Periode 3 

Module 11 
Jezus in de tempel Lc. 
2,41-52 + 
De doop door Johannes 
Mc. 1,4-11 + 
Water in wijn Joh. 2,1-
12 + Mc. 1,21-28 

Module 12 
Jezus in de tempel Lc. 
2,41-50 + De doop 
door Johannes Mc. 
1,4-11 met verdieping 
naar doopsel (Ik ben 
wel eens bij een 
doopsel geweest) + 
Mc. 1,21-28 + Lc. 
5,17-26 

Naar keuze:  
eerste heilige 
communie 
voorbereiding 

Module 13 
De doop door 
Johannes Mc. 1,4-11 + 
De komst van de 
heilige Geest Hand. 
2,1-42 + Rom. 8,15 + 
Gal. 5,22-23 + Jes. 
11,1-2 met verd. naar 
doopsel en vormsel en 
art. 8  

Naar  
keuze: 
vormsel- 
voorbe- 
reiding 

Module 
14 
Ontstaan  
van de  
Bijbel 
N.T.  
 
 

Module 15 
Deelname aan maatschappelijk 
leven vanuit 
doopsel/vormsel/eucharistie 
(Met als voorbeeld: Edith Stein, 
Arnold Janssen, Maria Tauscher, 
Lidwina van Schiedam, St. 
Servaas, St.Willibrord, Bonifatius, 
Lambertus, Hubertus, martelaren, 
etc.) 
 

Vasten-Pasen 
2 bijeenkomsten 
 
 

Periode 4 

Module 16 
Lijdensverhaal Mt. 
26,30-27,66 + 
Verrijzenisver- 
haal Mt. 28,1-15 (ook 
deelname aan 
eucharistie) 

Module 17 
Lijdensverhaal Mt. 
26,30-27,66 + 
Verrijzenis Mt. 28,1-15 
met verdieping naar 
artikel 4, 5, 6 (ook 
deelname aan 
eucharistie) 

Naar keuze:  
eerste heilige 
communie 
voorbereiding 

Module 18 
Lijdensverhaal Mt. 
26,30-27,66 + 
Verrijzenis Mt. 28,1-15 
(ook deelname aan 
euch.) met verdieping 
naar artikel 4, 5, 6 
(ook: verrijzenis in ons 
leven) 

Naar  
keuze: 
vormsel- 
voorbe- 
reiding 

Module 
19 
Ontstaan  
van de 
Bijbel 
N.T. + 
voorberei- 
ding op 
Pasen 

Module 20 
(thema: 
ontwikkelingssamenwerking, 
missie) en van daar uit: 
voorbereiding diaconale actie  



 

Pasen b Alle groepen samen een paasviering en een diaconale actie. 

Pasen-zomer 
2 bijeenkomsten 
 
 

Periode 5 

Module 21 
Emmaüsgangers Lc. 
24,13-35 + 
De eerste gemeente 
Hand. 2,41-47  

Module 22 
De eerste gemeente 
Hand. 2 met verdieping 
naar artikel 8, 9 (Bij 
welke groep hoor ik?) 

Naar keuze:  
eerste heilige 
communie 
voorbereiding 

Module 23 
Roeping v.d. lln. Lc. 
5,1-11 + Uitz. v.d. 
twaalf Mt. 10 + Joh. 
20,21-23 + Joh. 3,3-5 
met verdieping naar 
artikel 9 

Naar  
keuze: 
vormsel- 
voorbe- 
reiding 

Module24 
Thematisch: 
de kerk (in 
gemeenscha
p met de 
heiligen) 

Module 25 
Excursie naar klooster en/of 
andere gemeenschap  
(Thema: nieuwe bewegingen 
(Focolare, Emmanuel, etc) 

 

Jaar : 2     Het Licht op ons pad 
Periode: 4-6 jarigen 7-9 jarigen 10-12 jarigen 13-15 

jarigen 
16-18 jarigen 

September- 
half november 
4 bijeenkomsten 
 
 

Periode 1 
 

Module 26 
De toren van Babel 
Gen. 11 + 
Isaak en Jakob Gen. 
25,19-35,29 (een 
keuze) 

Module 27 
De toren van Babel 
Gen. 11 (elkaar 
begrijpen) + Isaak en 

Jakob Gen. 25,19-
35,29 (een keuze) 
(delen) + Saul en 
David 1 Sam. 8,1-
25,44 (een keuze) 
(populariteit) 

Naar keuze:  
eerste heilige 
communie 
voorbereiding 
 
 

Module 28 
De bek. v. Saulus 
Hand. 9,1-19 + Han. 
9,20-30 + Mt. 6, 1-18 
met verdieping naar 
bidden thematisch + 
Mt. 16,18-19 + 
Verzoeking in de 
woestijn Mt. 4,1-11 
met verd. naar: keuzes 
maken 

Naar  
keuze: 
vormsel- 
voorbe- 
reiding 
 
 

Module 
29 
Thematisch: 
profeten 
(Jes. 2,2-4 + 
Jer. 31,31-
34 + Jes. 
43,1-7 + Ez. 
37,1-14 + 
Joël 3,1-5) 

Module 30 
Thematisch: artikel 1, 2 en 3 
(thema: vrijheid, bewustzijn, 
verschil mens-dier, kennis; 
godsbewijzen van Thomas van 
Aquino en Sint Anselmus; 
pantheïsme, pan-entheïsme, 
godsbeelden, intelligent design, 
evolutie en schepping, Galileo 
Galilei; historische bewijzen voor 
bestaan van Jezus, etc.) 

Half november- Kerstmis 
4 bijeenkomsten 
 
 

Periode 2 
 

Module 31 
Saul en David 1 Sam. 
8,1-25,44 (een keuze) 
+ 
St. Nicolaas 
(kennismaken, vieren) 
+ 
Kerstverhaal Lc. 2,1-20 
(ook deelname aan 
eucharistie) 

Module 32 
Salomo 1 Kon. 1,1-
11,43 
(verantwoordelijkheid) 

+ St. Nicolaas (vieren) 
+ 
Kerstverhaal Lc. 2,1-20 
(ook deelname aan 
eucharistie) 

Naar keuze:  
eerste heilige 
communie 
voorbereiding 

Module 33 
Jona + De 
geloofsbelijdenis + 
Kerstverhaal Lc. 2,1-
20 + Mt. 2,1-23 met 
verd. naar artikel 1 en 
2 (ook deelname aan 
euch.) 

Naar  
keuze: 
vormsel- 
voorbe- 
reiding 

Module 
34 
Thematisch: 
bidden 
 
Ckk 
2559-2758 

Module 35 
Thematisch artikel 8, 9 en 10 
(thema:de heilige Geest, 
parapsychologie, geesten 
oproepen; themata uit 
kerkgeschiedenis (reizen van 
Paulus, vervolgingen, keizer 
Constantijn, kerkvaders, 
kruistochten, 2de Vaticaans 
Concilie, etc.); kunst en cultuur 
+ voorbereiding op Kerstmis 

Kerstmis  c Alle groepen samen een kerstviering. 

Januari-vasten 
4 bijeenkomsten 
 
 

Periode 3 
 

Module 36 
Mc. 8,22-26 + 
Mc. 5,21-43 + 
Joh. 11,1-44 + 
Storm op het meer Lc. 
8,22-25 
 
  

Module 37 
Mt. 8,1-14 + 
Lc. 5,17-26 + 
Mc. 5,1-20 + 
Mc. 7,31-37 
(iemand vertrouwen; ik 
word gedragen door…)  
 
  

Naar keuze:  
eerste heilige 
communie 
voorbereiding 

Module 38 
Lc. 15, 11-32 + Lc. 7, 
36-50 met verd. naar 
boete en verzoening 
en artikel 10 + Intocht 
in Jerzuzalem Mt. 21, 
1-11 + Laatste 
avondmaal Mt. 26,17-
30 +Em.gang. Lc. 
24,13-35 met verd. 

Naar  
keuze: 
vormsel- 
voorbe- 
reiding 

Module 
39 
Thematisch: 
artikel 1, 2, 
3, 8, 9 en 10 
met uitstap 
naar 
jodendom en 
islam  
(thema: 

Module 40 
Thematisch: artikel 7, 11 en 12 
(thema: onsterfelijkheid filosofisch 
vanuit bewustzijn en bijna-
doodervaringen, reïncarnatie, 
etc.) 
 
 



naar euch.  interrel. dial.) 

Vasten-Pasen 
2 bijeenkomsten 
 
 

Periode 4 
 

Module 41 
Lijdensverhaal Mt. 
26,30-27, 66 + 
Verrijzenisver- 
haal Mt. 28,1-20 (ook 
deelname aan 
eucharistie) 
 

Module 42 
Lijdensverhaal Mt. 
26,30-27,66 + 
Verrijzenisver- 
haal Mt. 28,1-20 met 
verd. naar artikel 4, 5, 
6 
(ook deelname aan 
eucharistie) 

Naar keuze:  
eerste heilige 
communie 
voorbereiding 

Module 43 
Lijdensverhaal Mt. 
26,30-27,66 + 
Verrijzenisverhaal Mt. 
28,1-20 (ook deelname 
aan euch.) met verd. 
naar artikel 4, 5, 6 
(ook: verrijzenis in ons 
leven) 

Naar  
keuze: 
vormsel- 
voorbe- 
reiding 

Module 
44 
Thematisch: 
artikel 4, 5, 6 
en met 
uitstap naar 
jodendom  
+ voorb. op 
Pasen  

Module 45 
Artikel 4,5 en 6  
(Thema: lijden) en van daar uit: 
voorbereiding diaconale actie en 
Pasen  

Pasen d Alle groepen samen een paasviering en een diaconale actie. 

Pasen-zomer 
2 bijeenkomsten 
 
 

Periode 5 
 

Module 46 
Jezus loopt op het 
water Joh. 6,16-21 + 
Jezus en Zacheüs Lc. 
19,1-10 

Module 47 
Jezus loopt op het 
water Joh. 6,16-21 
(wonderen in mijn 
leven) + 
Jezus en Zacheüs Lc. 
19,1-10 (gastvrijheid) 

Naar keuze:  
eerste heilige 
communie 
voorbereiding 

Module 48 
Pinksteren, Hand. 2, 1-
47 + Het laatste 
oordeel Mt. 25,31-46 
met verdieping naar 
artikel 7 
 
 

Naar  
keuze: 
vormsel- 
voorbe- 
reiding 

Module 
49 
Thematisch: 
artikel 7, 11, 
12  

Module 50 
Excursie naar klooster en/of 
andere gemeenschap  
(thema: kloosterleven, actief en 
contemplatief, spiritualiteit) 

 

Jaar : 3      Het Licht op ons pad 
Periode: 4-6 jarigen 7-9 jarigen 10-12 jarigen 13-15 

jarigen 
16-18 jarigen 

September- 
half november 
4 bijeenkomsten 
 
 

Periode 1 
 

Module 51 
Uittocht verhaal Ex. 
1,1-40,39 (een keuze, 
in elk geval ook: de 
tien geboden, Ex. 20) 
+ Simson Re.13,-16,31 
 

Module 52 
Uittocht verhaal Ex. 
1,1-40,39 (een keuze, 
in elk geval ook: de 
tien geboden, Ex. 20) 
met verd. naar de tien 
geb.(het gevoel 
wanneer je zelf op reis 
gaat; regels thuis, op 
school bij de club)) +  

Simson Re.13-16,31 

Naar keuze:  
eerste heilige 
communie 
voorbereiding 
 
 

Module 53 
Uittocht verhaal Ex. 
1,1-40,39 + De 
verdrijving uit het 
paradijs Gen. 2,5-3,24 
+ Bergrede Mt. 5,1-12 
met verdieping naar 
het thema vrijheid en 
de tien geboden 

Naar keuze: 
vormsel- 
voorbe- 
reiding 
 
 

Module 
54 
Thematisch: 
de tien 
geboden  
(thema: het 
leven in de 
geest, geluk, 
etc) 

Gal. 5 

Module 55 
De menselijke deugden en de 
christelijke deugden +  
Gebod 1, 2, en 3 verbonden met 
hedendaagse ethische 
vraagstukken  
(thema: geweten, onderscheiding 
der geesten; godsdienstvrijheid, 
verhouding kerk - staat) 
Gal. 5 
 

Half november- Kerstmis 
4 bijeenkomsten 
 
 

Periode 2 
 

Module 56 
Jozef Gen. 37-50 (een 
keuze) + 
St. Nicolaas 
(kennismaken, vieren) 
+ 
Kerstverhaal Lc. 2,1-20 
(ook deelname aan 
eucharistie) 
 

Module 57 
Jozef Gen. 37-50 (een 
keuze) (soms ben ik 
ook alleen) + 
St. Nicolaas (vieren) + 
Kerstverhaal Lc. 2,1-20 
(ook deelname aan 
eucharistie) 
 

Naar keuze:  
eerste heilige 
communie 
voorbereiding 

Module 58 
Maria en Marta Lc. 
10,38-42 + 
Aankondiging geboorte 
Lc 1,26-56 met verd. 
naar artikel 3 Kerstv. 
Lc. 2,1-20 + Mt. 2,1-23 
met verd. naar artikel 2 
(ook deelname aan 
euch.) 

Naar keuze: 
vormsel- 
voorbe- 
reiding 

Module 
59 
Deelname 
aan kerkelijk 
leven vanuit 
wijding en 
huwelijk 
+ 
voorbereidin
g op 
Kerstmis 

Module 60 
Gebod 4 en 6 verbonden met 
hedendaagse ethische 
vraagstukken en getuigenissen 
rond ervaringen met wijding en 
huwelijk 
(thema’s: kerkelijke leer over 
huwelijk, gezin, seksualiteit, 
homofilie; het dubbele gebod van 
de liefde)  

+ voorbereiding op kerstmis  

Kerstmis  e Alle groepen samen een kerstviering. 



Januari-vasten 
4 bijeenkomsten 
 
 

Periode 3 
 

Module 61 
Jezus en de kinderen 
Mc. 10,13-16 + 
Intocht in Jerzuzalem 
Mc. 11,1-10 + 
Laatste avondmaal Mt. 
26,17-30 
 

Module 62 
Storm op het meer Lc. 
8,22-25 (mijn angsten) 
+ 
Jezus en de kinderen 
Mc. 10,13-16 (puur 
zijn, echt zijn)+ 
Intocht in Jerzuzalem 
Mc. 11,1-10 (Wat 
verwachten mensen 
van mij?) + 
Laatste avondmaal Mt. 
26,17-30 (met verdiep- 
ing naar eucharistie) 
(Waar leef ik van?) 

Naar keuze:  
eerste heilige 
communie 
voorbereiding 

Module 63 
Joh. 20,31 + Vijf 
broden Lc. 9,10-17 + 
Mc. 5,21-43 + Joh. 
11,1-44 +De gelijkenis 
van de zaaier Lc. 8,4-8 
+ Lc. 8,11-15 + De 
barm. Sam. Lc. 10,25-
37 + Gelijk. kon. v.d. 
hemel Mt. 13,1-58 + 
Leven m. h. oog op 
kon. v.d. hemel Mt. 
19,16-26 + Het 
verloren schaap Lc. 
15,1-7 + De verl. zoon 
Lc. 15,11-32  

Naar keuze: 
vormsel- 
voorbe- 
reiding 

Module 
64 
Deelname 
aan kerkelijk 
leven vanuit 
doopsel/ 
vormsel/ 
eucharistie 
(thema: 
genade) 
 

Module 65 
Gebod 5 verbonden met 
hedendaagse ethische 
vraagstukken  
(thema’s: stamcellen, genetische 
manipulatie, ivf, abortus, 
euthanasie, etc.) 
 

Vasten-Pasen 
2 bijeenkomsten 
 
 

Periode 4 
 

Module 66 
Lijdensverhaal Mt. 
26,30- 27,66 + 
Verrijzenisver- 
haal Mt. 28,1-20 (ook 
deelname aan 
eucharistie) 
 

Module 67 
Lijdensverhaal Mt. 
26,30-27,66 + 
Verrijzenisver- 
haal Mt. 28,1-20 met 
verdieping naar artikel 
4, 5, 6 (ook deelname 
aan eucharistie) 

Naar keuze:  
eerste heilige 
communie 
voorbereiding 

Module 68 
Lijdensverhaal Mt. 
26,30-27,66 + 
Verrijzenisverhaal Mt. 
28,1-20 (ook deelname 
aan eucharistie) met 
verdieping naar artikel 
4, 5, 6 (+ verrijz. in 
leven) 

Naar keuze: 
vormsel- 
voorbe- 
reiding 

Module 
69 
Deeln. kerk., 
maatschap. 
leven vanuit 
boete/verzoe
n, ziek. 
zalving 
(thema:zond
e/vergeving)  

Module 70 
Gebod 7, 9 en 10  
(thema: de sociale leer van de 
kerk, kunst) 
en van daaruit (indien extra tijd ter 
beschikking): 
voorbereiding diaconale actie  

Pasen f Alle groepen samen een paasviering en een diaconale actie. 

Pasen-zomer 
2 bijeenkomsten 
 
 

Periode 5 
 

Module 71 
Salomo 1 Kon. 1,1-
11,43 
 

Module 72 
Emmaüsgangers Lc. 
24,13-35 (Wie geeft mij 
moed en inspiratie? + 
Mc. 16,1-20 (Ben ik 
down?) 

Naar keuze:  
eerste heilige 
communie 
voorbereiding 

Module 73 
Joh. 6,39-40 + 1 Kor. 
15 met verdieping naar 
artikel 11 en 12 

Naar keuze: 
vormsel- 
voorber. 

Module 
74 
Thematisch: 
zaligsprekin
gen Mt.5,1-
12 

Module 75 
Gebod 8  
+Vorm geven aan je geloof in het 
dagelijkse leven in onze 
samenleving met excursie en/of 
gesprek naar/met diverse 
instellingen 

 
4-6-jarigen:  Kennis van bijbelverhalen (vertellen en verwerken) + Elke bijeenkomst: aanleren en bidden van het ‘Wees gegroet’ en/of ‘Onze Vader’ 
7-9-jarigen:  Kennis van bijbelverhalen (vertellen met zoeken naar sporen in ons leven en verwerken o.a. met behulp van eigen ervaringen) + Elke bijeenkomst: 

aanleren en bidden van het ‘Wees gegroet’ en/of ‘Onze Vader’ en/of persoonlijke gebeden 
10-18-jarigen: Elke bijeenkomst het bidden van het ‘Wees Gegroet’ en/of ‘Onze Vader’ en/of persoonlijke gebeden en/of Psalmen (Psalm 3, 8, 23, 24, 67, 70, 100, 

108, 117, 148) 
 


