
Boeteviering	voor	communicanten	en	hun	ouders	

NB:	Dit	is	een	model,	een	handreiking	voor	een	boeteviering.	U	kunt	onderdelen	uit	dit	model	wellicht	ook	
gebruiken	voor	een	biechtviering.	Dat	vraagt	dan	wel	om	aanpassingen:	er	zullen	dan	meer	priesters	
aanwezig	moeten	zijn	voor	de	gesprekjes	met	de	kinderen	(en/of	hun	ouders),	het	is	dan	vanwege	het	
biechtgeheim	ingewikkelder	om	te	werken	met	de	kaarsen	en	de	brieCes	aan	God	die	de	kinderen	in	les	8	
maakten.		Er	moet	de	mogelijkheid	zijn	om	privé	met	de	priester	te	spreken	(biechtgeheim),	en	er	zal	hoe	
dan	ook	een	handoplegging	zijn,	anders	is	er	immers	geen	absoluHe.	
Kortom:	Bent	u	van	plan	dit	model	te		gebruiken,	bespreek	dit	model	dan	vooraf	goed	met	de	priester.	
Elementen	hieruit	kunnen	wellicht	in	een	biechtviering	gebruikt	worden.	Het	biechten	zelf	heeK	zijn	eigen	
ritus.	

In	les	8	horen	de	kinderen	het	verhaal	van	de	verloren	zoon.		In	het	kringgesprek	en	de	gezamenlijke	en	
persoonlijke	verwerkingen	wordt	dieper	ingegaan	op	het	thema:	hoe	gaat	God	om	met	onze	zonden	en	
fouten?	
De	kinderen	hebben	gehoord	dat	Vader	God	vergeving	geeK	als	we	zelf	open	en	eerlijk	willen	kijken	naar	
fouten	en	tekortkomingen.	Als	we	die	fouten	hebben	uitgesproken	ten	overstaan	van	Hem	kan	er	vergeving	
komen	via	de	priester	en	mogen	we	met	een	dankbaar	hart	jegens	God	met	een	schone	lei	opnieuw	
beginnen.	
In	de	les	werd	door	ieder	kind	een	kaars	gemaakt	of	werd	er	één	grotere	kaars	bewerkt:	op	een	zwart	
papier	werden	fouten	en	tekortkomingen	opgeschreven.	Het	zwarte	vel	werd	op	de	kaars	geplakt.	
Gedurende	de	les	bleef	de	kaars	uit	en	werd	ze	dicht	bij	de	brandende	kaars	en	open	Bijbel	op	de	kijktafel	
neergezet.		

Een	ontmoeHng:	het	liefst	ben	je	dan	zo	oprecht	mogelijk,	blijf	je	jezelf	en	laat	je	zien	wie	je	bent.		
De	kinderen	staan	voor	hun	eerste	ontmoeHng	met	Jezus.		Ze	gaan	Hem-		onder		de	gedaante	van	Brood	en	
Wijn-	ontmoeten	en	dus	zouden	ze	ook	helemaal	zichzelf	moeten	mogen	zijn.	Zouden	ze	open	en	eerlijk	
voor	Hem	moeten	kunnen	staan-	en	geen	last	hebben	van	hun	eigen	fouten	en	dingen	die	hun	geweten	
bezwaren.		
In	veel	parochies	gaan	de	kinderen	daarom	biechten	of	wonen	ze	een	boeteviering	bij	.		
Binnen	deze	methode	wordt	–	als	één	van	de	voorbereidende	vieringen-	u	een	model	geboden	voor	een	
boeteviering	voor	de	kinderen,	eventueel	sámen	met	hun	ouders.	Ouders	dragen	de	voorbereiding	voor	de	
Eerste	Communie	mee,	ze	wonen	ook	de	andere	voorbereidende	vieringen	mee	en	zijn	ook	in	
organisatorisch	opzicht	bij	de	grote	feestdag	van	hun	kinderen	betrokken.		
Waarom	zouden	zij	dus	niet	meedoen	aan	deze	viering,	waarom	de	kinderen	wél	en	de	ouders	niet	vragen	
om	een	gewetensonderzoek,	een	in	sHlte	erkennen	van	fouten	en	bovenal:	waarom	zouden	de	ouders	niet	
om	vergeving	vragen	en	die	vergeving	ook	krijgen	om	vrij	en	onbevangen	de	viering	van	de	Eerste	
Communie	te	volgen?	

Wie	niet	gebiecht	had,	ging	niet	ter	Communie.	Veel	katholieken	bezigen	die	gewoonte	nog	steeds.		
Je	kwam	dus	niet	dicht	bij	God,	had	geen	ontmoeHng	met	Jezus	zo	lang	je	zelf	niet	acHef	
(	gewetensonderzoek,	spijt,	berouw,	biechten)	eraan	meegewerkt	hebt	alle	obstakels	die	een	ware	
ontmoeHng	mogelijk	maken	uit	de	weg	te	ruimen.	De	zoon	was	ook	niet	in	één	keer	thuis,	de	zoon	kwam	
ook	niet	in	één	keer	tot	inzicht….het	was	een	heel	proces,	een	hele	weg.		Die	weg	gaan	de	kinderen	en	de	
ouders	ook,	leYerlijk	en	figuurlijk,	want	we	beginnen	achter	in	de	kerk.	Daar	worden	we	begroet,	daar	
horen	we	de	lezingen.	Daar	wordt	aan	gewetensonderzoek	gedaan…	Het	ritueel	van	vergeving	vindt	
vooraan	in	de	kerk	plaats:	dicht	bij	het	tabernakel	met	daarin	Jezus.	Misschien	wil	pastoor/	kapelaan	het	
deurtje	van	het	tabernakel	openzeYen,	zodat	we	de	ciborie	kunnen	zien	en	het	signaal	krijgen:	bij	God	staat	



de	deur	voor	je		open…	Hij	kan	ook	de	deur	van	de	biechtstoel	openzeYen	en	er	een	rode	loper	voor	
uitrollen:	jij	bent	belangrijk	voor	God!		
Dicht	bij	het	tabernakel	danken	we	God	voor	alles	wat	Hij	geeK.	En	daarna	kunnen	we	weer	de	wereld	in:	in	
vrede	met	God,	met	anderen,	met	onszelf.		

Let	wel:	het	gaat	hierbij	om	een	boeteviering,	geleid	door	een	priester.	De	boeteviering	zal	plaatsvinden	in	
de	kerk.		
Als	model	werd	het	model	gebruikt	voor	een	boeteviering	‘voor	de	Hjd	door	het	jaar’.	Rond	Kerstmis	en	
Pasen	zijn	er	namelijk	bijzondere	boetevieringen	voorzien.		
Mocht	u	de	boeteviering	in	zo’n	periode	willen	houden,	dan	weet	de	priester	wel	welk	model	van	viering	hij	
dan	moet	gebruiken.		

Voorbereiding:	
-	licht	de	ouders	op	Hjd	in	dat	zij	voor	een	boeteviering	worden	verwacht,	samen	met	hun	kind.	Dit	kunt	u	
bijvoorbeeld	al	doen	op	de	eerste	ouderavond.	Maak	dan	ook	duidelijk	dat	het	niet	de	bedoeling	is	dat	men	
persoonlijk	de	eigen	fouten	in	de	groep	openbaar	gaat	maken.	Een	gesprek	voor	boete-en	verzoening	is-	
hoe	dan	ook-		een	privégesprek	tussen	een	mens	en	–	via	een	priester-	God.	De	priester	is	het	instrument	
van	God-	via	hem	krijgen	we	vergeving.	Inmiddels	zijn	velen	niet	meer	zo	vertrouwd	met	biechten	of	
boetevieringen.	Het	is	nogal	een	stap,	misschien.	Maar	waarom	die	stap	wél	verlangen	van	de	kinderen	en	
hen	daarin	niet	steunen	door	er	zelf	niet	bij	te	zijn.	Je	bent	als	ouder	toch	rolmodel?	Je	geeK	toch	het	goede	
voorbeeld?	Door	aan	de	boeteviering	deel	te	nemen	zeg	je:	‘Kijk,	kind:	ik	sta	achter	je.	Ook	ik	maak	fouten	
en	durf	die	bij	God	te	brengen.	Ook	ik	ben	een	mens	die	vergeving	nodig	heeK.	Je	hoeK	dit	niet	alleen	te	
doen.’	
-	leg	een	datum	vast.	Liefst	niet	te	ver	voor	de	Eerste	Communie	en	doe	dit	in	overleg	met	de	priester	en	de	
koster	van	de	kerk.	
-	het	staat	u	vrij	om	ook	de	parochianen	uit	te	nodigen.	U	kunt	zelf	het	beste	inschaYen	of	de	groep	ouders	
en	kinderen	hiervoor	openstaat	of	liever	kiest	voor	de	grotere	inHmiteit/	veiligheid	van	de	groep.	
-	spreek	met	de	priester	door	wat	u	in	les	8	hebt	gedaan.	Dan	kan	hij	zijn	overweging	en	gesprek	met	de	
kinderen/	ouders	daarop	aanpassen.		
-	bespreek	met	hem	de	suggesHe	van	de	handoplegging.	Het	is	aan	hem	om	te	beslissen	of	hij	die	wil	doen	
of	niet…	In	een	biechtviering	hoort	de	handoplegging	hoe	dan	ook	thuis.		
-	zorg	ervoor	dat	de	gesloten	envelop	met	daarin	de	papiertjes	waarop	de	kinderen	fouten/	tekortkomingen	
opschreven	in	de	kerk	aanwezig	is.	
-	zorg	voor	een	grote	vuurvaste	schaal	…	
-	zorg	voor	lucifers	(	aansteker	)	
-	zorg	voor	een	aanmaakblokje:	dan	zullen	de	papiertjes	zeker	vlamvaYen	
-	zorg	ook	voor	een	kaars	of	kaarsen,	voorzien	van	een	zwart	vel	met	daarop	andere	fouten	en	
tekortkomingen	dan	de	kinderen	hebben	opgeschreven,	bijvoorbeeld:	oneerlijkheid,	ontrouw,	egoïsme,	
onachtzaamheid,	agressiviteit	…		
-	zorg	voor	een	kaars	op	het	altaar	en	een	klein	kaarsje	om	het	licht	over	te	brengen	
-	extra	tafeltje	achter	in	de	kerk	om	het	Evangelieboek	op	te	leggen.	Het	verdient	een	duidelijke,	passend	
ingerichte	plaats	(	dus	niet	zomaar	in	de	bank	leggen…)	
-	leer	op	Hjd	met	de	kinderen	de	twee	korte	liedjes	in	
-	regel	iemand	die	de	liedjes	muzikaal	kan	begeleiden	
-	zorg	voor	een	afdruk	met	de	opzet	van	de	boeteviering	voor	iedere	deelnemer	

Begin:		U	komt	bij	elkaar	achter	in	de	kerk.		Vanaf	de	begroeHng	tot	het	moment	van	vergeving	blijK	u	
achter	in	de	kerk.	Misschien	kunt	u	daar	in	een	kring	gaan	ziYen.	Anders:	in	de	laatste	banken	plaatsnemen.	



De	kaars(en)	staan	op	een	tafel	of	op	het	altaar.	Zorg	dat	er	genoeg	ruimte	is	om	het	opengeslagen	
Evangelieboek	er	neer	te	leggen.	De	zwarte	kant	staat	naar	voren.		
Er	brandt	één	grotere	kaars	op	het	altaar	–	zorg	voor	een	kaarsje	om	het	licht	van	het	altaar	naar	de	kaarsen	
op	de	tafel	te	brengen.	

Boeteviering	door	het	jaar.	
1.	Begroe4ng	en	gebed	
Liedje:	‘Maak	het	even	sHl’,	p.	101,	Muzisch	met	Jezus,	Edwin	Geets,	Jan	Wouters.	zie	website	
Samen	zingen	of	laten	horen.	

Kruisteken	

De	priester	legt	uit	waarom	we	hier	bij	elkaar	zijn	en	gaat	in	op	het	thema	van	de	viering.	Hij	legt	ook	uit	
waarom	we	nog	niet	dicht	bij	het	altaar	ziYen:	de	verloren	zoon	moest	op	de	lange	weg	naar	huis	ook	
nadenken	over	hoe	en	wat	hij	zijn	vader	zou	vertellen…	Wij	hebben	ook	een	weg	te	gaan:	een	weg	van	
nadenken,	spijt	hebben,	vergeving	krijgen	en	opnieuw	beginnen.	

Gebed:	bijvoorbeeld:	Heer,	maak	ons	hart	open	om	Uw	stem	te	verstaan.	We	vragen	U	dat	we	het	Evangelie	
van	Uw	Zoon	mogen	aanvaarden	en	dat	wij	door	zijn	dood	en	verrijzenis	gaan	leven	als	nieuwe	mensen.	
Door	Christus	onze	Heer.	Amen.	

2.	Dienst	van	het	Woord.	
Lezingen	
Lezing	1:	bijvoorbeeld	1	Joh.1,	5-9	

Psalm:	passend		bij	Evangelie,	of:	herhalen	‘Maak	het	even	s4l’	
Evangelie,	liefst	Lucas	15,	11-24	
Overweging	bij	de	gelezen	Evangelietekst	

3.	Gewetensonderzoek	
De	priester	stelt	een	aantal	vragen	die	alle	aanwezigen	zichzelf	kunnen	stellen:	wat	heb	ik	gedaan?	Wat	heb	
ik	nagelaten?	Wil	ik	mijn	fouten	voorleggen	aan	God	en	zijn	vergeving	vragen?	Het	is	ook	belangrijk		om	de	
relaHe	met	God,	met	elkaar	en	met	jezelf	na	te	gaan,	aan	de	hand	van	de	geboden	van	de	liefde,	de	10	
geboden,	etc.	

Vraag	hem	om	dingen	te	noemen	die	de	kinderen	opschreven	in	de	les		op	de	zwarte	velletjes	die	om	de	
kaarsen	geplakt	ziYen		etc.	Er	wordt	een	korte	sHlte	gehouden:	iedereen	moet	de	gelegenheid	krijgen	om	
zijn	geweten	te	onderzoeken.	

4.	Schuldbelijdenis		
Heer,	die	alle	mensen	roept	om	kinderen	van	God	te	zijn,		
Heer	ongerm	U	over	ons.	
Allen:	Heer,	onTerm	U	over	ons.	

Christus,	die	zelf	gezegd	hebt	dat	onze	zonden	vergeven	worden	wanneer	wij	met	spijt	in	ons	hart	om	
vergeving	vragen,	Christus	ongerm	U	over	ons.	
Allen:	Christus,	onTerm	U	over	ons.	

Heer,	die	ons	de	H.	Geest	geeK	om	het	woord	van	God		
te	begrijpen,	Heer	ongerm	U	over	ons.	



Allen:	Heer,	onTerm	U	over	ons.	

Moge	de	AlmachHge	God	zich	over	ons	ongermen,		
onze	zonden	vergeven	en	ons	geleiden	tot	het	eeuwig	leven.		
Allen:	Amen.	

Lied:	‘Beter	doen	’p.	104,	Muzisch	met	Jezus.	Edwin	Geets,		Jan	Wouters,		Averbode.		zie	website	

5a.		Gods	zegen	vragen	en	symbolische	handeling	
(	NB:	dit	is	geen	vast	onderdeel	van	een	boeteviering.	Dus:	goed	doorspreken	met	de	priester).	
Alle	aanwezigen,	maar	zeker	de	kinderen,	worden	uitgenodigd	om	naar	voren	te	lopen	en	in	een	kring	om	
het	altaar	te		gaan	staan.	Daar,	dicht	bij	het	altaar,	gaat	ook	de	priester	staan.	Hij	zegt:		
God,	we	hebben	nagedacht	over	onze	zonden,	fouten	en	tekortkomingen.	We	vragen	U:	zegen	ons.	Help	
ons	ons	steeds	opnieuw	om	te	keren	naar	U.	Vergeef	ons	en	ongerm	U	over	ons.			

De	kinderen	lopen	naar	het	tafeltje	met	de	kaarsen,		keert	één	kaars	met	de	wiYe	kant	naar	voren	en	steekt	
die	kaars	aan.	
	Als	er	dan	nog	bewerkte	kaarsen	staan	mogen	volwassenen	ook	een	kaars	omdraaien,	of	een	klein	kaarsje	
aansteken.	Daarna	nemen	kinderen	en	volwassenen	plaats	in	de	voorste	banken.	

De	priester	neemt	de	envelop	met	de	papiertjes	ter	hand.	Die	papiertjes	laten	zien	dat	de	kinderen	over	
schuld/zonde	en	vergeving	hebben	nagedacht.	Nu	we	Gods	zegen	hebben	gevraagd	,	is	het	moment	
aangebroken	om	symbolisch	te	laten	zien	dat	door	vergeving	fouten	leYerlijk	ondergaan,	uit	elkaar	vallen.	
De	priester	strooit	de	papiertjes	in	de	schaal	en	steekt	de	brieCes	aan.	Als	alles	verbrand	is,	blijK	er	enkel	
wat	as	over.	De	‘fout’	zoals	die	er	was	bestaat	niet	meer.	Uit	de	as	kun	je	onmogelijk	ieders	afzonderlijke	
papiertje	opnieuw	samenstellen.		
Maar:	de	mogelijkheid	om	de	fout	in	te	gaan	blijK	wel	bestaan.	Na	een	biecht	of	boeteviering	ben	je	
natuurlijk	niet	vrij	van	zonden,	fouten,	tekortkomingen.	Daarom	wordt	iedereen	uitgenodigd	om	in	sHlte	
voor	zichzelf	een	goed	voornemen	te	maken.		

Slot:		
Pr.:	Kort	woordje	bij	het	overbrengen	van	het	evangelieboek	naar	de	kaarsentafel:	het	Woord	van	God	
belooK	vergeving-	het	Woord	van	God	maakt	alle	donker	licht,	maakt	alles	wat	zwart	en	zwaar	is	lichter,	is	
een	licht	op	ons	pad.	
Laten	we	bidden	tot	God	onze	Vader	dat	Hij	ons	bevrijdt	van	het	kwaad	en	ons	waardig	maakt	zijn	rijk	
binnen	te	gaan:		
Samen:	Onze	Vader	(	gebeden	)	
Onze	Vader,	die	in	de	hemel	zijt,	
uw	naam	worde	geheiligd,	
uw	rijk	kome,	
uw	wil	geschiede	op	aarde	
zoals	in	de	hemel.	
Geef	ons	heden	ons	dagelijks	brood	
en	vergeef	ons	onze	schulden,	
zoals	ook	wij	vergeven	aan	onze	schuldenaren,	
en	breng	ons	niet	in	beproeving,	
maar	verlos	ons	van	het	kwade.	(Amen).	

5b.	Danken		
Pr.	De	zoon	die	vergeving	kreeg	bedankte	zijn	vader:	hij	mocht	weer	écht	‘zoon’	zijn.	Hij	hoorde	er	weer	
helemaal	bij.		
We	willen	God	danken	voor	al	het	goede	dat	Hij	ons	geeK.	Het	mooiste	geschenk	was	zijn	Zoon	Jezus.	Over	
een	Hjdje	gaan	deze	kinderen	hier	Jezus	voor	het	eerst	ontmoeten	in	de	HosHe,	Jezus’	eigen	Brood.		
We	danken	U	voor	het	leven,	de	wereld	en	de	natuur,	we	danken	U	voor	kinderen,	voor	verantwoordelijke	
volwassenen,	voor	liefdevolle	mensen	om	ons	heen,	voor	mensen	die	met	open	ogen	naar	zichzelf	durven	
kijken	en	hun	zonden	en	tekortkomingen	bekennen.	



We	danken	U	voor	alles	wat	Gij	geeK:	barmharHgheid,	hoop,	vergeving	en	liefde.	
We	willen	U	danken	door	het	gebed	uit	te	spreken	dat	Jezus	ons	leerde:		
Samen:	Onze	Vader….	

Lied:	God	kent	jou	(	bijvoorbeeld),	zie:	internet	h\p://jufrolanda.yurls.net/nl/page/
742502#an_box_2181187	

6.	Slotgebed	en	zending	
De	priester	spreekt	een	groet	en/of	zegengebed	uit.		
De	priester	begeleidt	iedereen	naar	buiten.	Daar	kan	hij	dan	met	een	passende	groet	van	ieder	persoonlijk	
afscheid	nemen.		
Vergeet	het	kruisje	met	wijwater	niet!	Het	herinnert	immers	aan	het	doopsel,	waarbij	de	erfzonde	werd	
vergeven	en	je	toegang	kreeg	tot	alle	sacramenten,	ook	dat	van	boete	en	verzoening.

http://jufrolanda.yurls.net/nl/page/742502#an_box_2181187

